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PRIBALOVA INFORMACE - INFORMACE PRO UZIVATELE
Rp

Lanzul 30 mg
(Lansoprazolum)
tvrdé tobolky

Piectéte si pozorné celou pribalovou informaci di'ive, neZ za¢nete tento pripravek uZzivat

Ponechte si pribalovou informaci pro pfipad, Ze si ji budete potfebovat ptecist znovu.

Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého 1ékate nebo 1€kérnika.

Tento pripravek byl pfedepsan Vam. Nedavejte jej zadné dalsi osob&. Mohl by ji ublizit, a to i
tehdy, ma-li stejné priznaky jako Vy.

Pokud se kterykoli z nezddoucich ucinkti vyskytne v zdvazné¢ mife nebo pokud si vSimnete
jakychkoli nezddoucich ucinki, které nejsou uvedeny v této ptibalové informaci, prosim, sdélte
to svému lékaii nebo Iékarnikovi.

V pribalové informaci naleznete:

ALY e

1.

Co je Lanzul 30 mg a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete piipravek Lanzul 30 mg uZivat
Jak se Lanzul 30 mg uziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak ptipravek Lanzul 30 mg uchovavat

Dalsi informace

CO JE LANZUL 30 MG A K CEMU SE POUZiVA

Lansoprazol potlacuje aktivitu jednoho z enzymd, ktery urychluje vytvareni Zaludeéni kyseliny. Timto
zpuisobem potlacuje vyméSovani zaludecni kyseliny. U¢inek zavisi na davkovani a trvani 1écby.

Pripravek se pouziva pfi stavech, pii kterych je tieba tlumit vylu¢ovani zaludecni kyseliny:

dvanactnikovy vied,

zaludec¢ni vied (nezhoubny),

refluxni ezofagitida (zanét jicnu, zptisobeny navratem zaludec¢niho obsahu do jicnu),
ostatni stavy zvySené sekrece zalude¢ni kyseliny (napt. Zollingertiv-Ellisontiv syndrom),
eradikace (vymyceni) mikroorganismu Helicobacter pylori (v kombinaci s antibiotiky).

CEMU MUSITE VENOVAT POZORNOST, NEZ ZACNETE PRIPRAVEK LANZUL 30
MG UZIVAT

Neuzivejte pripravek Lanzul 30 mg:

jestlize jste alergicky/a (precitlivély/a) na 1écivou latku lansoprazol nebo na kteroukoli dalsi
slozku ptipravku,

zeny v 1. trimestru téhotenstvi a v obdobi kojeni,

déti do 18 let.

Zvlastni opatrnosti pii pouZiti piipravku Lanzul 30 mg je zapoti‘ebi

U star$ich nemocnych neni nutnad zadna uprava davkovani.

Nemocni se zhorSenou funkci jater nebo ledvin nesmi uzivat vice nez 1 tobolku za den, proto by lékat
m¢él byt o téchto poruchach vzdy informovan.
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Pokud uzivate inhibitor protonové pumpy jako je ptipravek Lanzul 30 mg po dobu delsi nez 1 rok,
muzete mit mirn¢ zvySené riziko zlomeniny kréku stehenni kosti, zapésti nebo patefe (obratlti). Sdélte
svému lékati, zda trpite osteopordzou nebo uzivate kortikosteroidy (mohou také zvySovat riziko
osteoporozy).

Vzijemné piisobeni s dalSimi 1é¢ivymi pripravky

Uginky ptipravku Lanzul 30 mg a uéinky jinych sou¢asné uZzivanych 1ékii se mohou navzijem
ovliviiovat. V4§ Iékar by proto mél byt informovan o vSech lécich, které uzivate na lékatsky predpis i
bez né;j.

Ptipravek Lanzul 30 mg miZze ovliviiovat zejména léky, které jsou metabolizovany (pfeménovany) v
jatrech, zvlasté zklidnujici 1éky (diazepam), fenytoin (I€k ovliviiujici srdecni ¢innost, uzivany téz pii
padoucnici), teofylin (I€k uzivany pii priduskovém astmatu), ptipravky proti poceti a l1€ky ovlivitujici
srazlivost krve, jejichz vylucovani mize byt zpomaleno.

Pti 1é¢bé Lanzul 30 mg obvykle neni tfeba podavat 1€ky snizujici kyselost Zaludeéni stavy (antacida),
v pfipad€ potieby podani by mély byt uzity jednu hodinu pted nebo jednu hodinu po uziti Lanzul 30
mg.

Uzivani pripravku Lanzul 30 mg s jidlem a pitim
Tobolky uzivejte nejlépe pred jidlem.

Téhotenstvi a kojeni

Porad’te se se svym lékafem nebo 1ékarnikem diive, nez za¢nete uzivat jakykoliv 1€k.

T¢hotné Zeny by nemély 1€k uzivat v prvnim trimestru t€hotenstvi. V dal$ich dvou trimestrech mohou
uzivat 1€k pouze tehdy, kdyZ potencialni prospéch opravituje podstoupeni rizika. Béhem 1é¢by by mélo
byt pteruseno kojeni.

Rizeni dopravnich prostitedkii a obsluha stroji

U nékterych pacientd 1écenych lansoprazolem se mohou vyskytnout nezadouci ucinky jako
napft. zavraté nebo bolest hlavy. Pokud se u Vas tyto nezadouci G¢inky vyskytnou, bud’te
opatrny(4), protoze VaSe schopnost reakce miiZze byt snizena.

Diilezité informace o nékterych sloZkach piipravku Lanzul 30 mg
Pripravek Lanzul 30 mg obsahuje sacharosu. Jestlize Vam Vas 1ékar sdélil, Ze trpite nesnasenlivosti
nekterych cukrt, obrat'te se na néj diive, nez za¢nete tento 1é¢ivy ptipravek uzivat.

3.  JAK SE LANZUL 30 MG UZiVA

Vzdy uzivejte pripravek Lanzul 30 mg piesné podle pokynti svého lékaie. Pokud si nejste jisty(a),
porad’te se se svym lékafem nebo 1ékarnikem.

Presné davkovani a dobu podavani urci 1ékar.

Obvykla davka je 1 tobolka (30 mg) jednou denné, rano nebo vecer pred jidlem.

Dvanéctnikovy vied: 1 tobolka (30 mg) denné, rano nebo vecer, po dobu 2 az 4 tydnt.

Zaludeéni vied: 1 tobolka (30 mg) denné, po dobu 4 az 8 tydn.

U pacientt s aktivnim viedem a soucasnym nalezem bakterie H. pylori, ktera miize byt pfi¢inou viedu,
1é¢ba miize byt zvysena na 2krat 1 tobolku denné v kombinaci s antibiotiky.

Pro eradikaci infekce Helicobacter pylori se Lanzul 30 mg obvykle podava 1 tobolka (30 mg) dvakrat
denné po dobu 1 az 2 tydnti v kombinaci s antibiotiky. Davky urci 1ékaf.

Refluxni onemocnéni: 1 az 2 tobolky (30 az 60 mg) denng, rano nebo vecer, po dobu 4 az 8 tydnu.
Viedy resistentni vii¢i uritym lékiim uzivanym pro 1é¢bu viedi (antagonistim H2): 1 az 2 tobolky
(30 az 60 mg) denn¢, rano nebo vecer, po dobu 8§ az 12 tydnt.

V piipadé Zollingerova-Ellisonova syndromu (stav zvySené sekrece Zalude¢ni kyseliny) je davkovani
lékatem individualné upraveno dle stavu pacienta.
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JestliZe jste uzil(a) vice pripravku Lanzul 30 mg, nezZ jste mél(a)
Pti pfedavkovani nebo ndhodném poziti ptipravku ditétem se porad’te s 1ékafem.

JestliZe jste zapomnéla(a) uzit piipravek Lanzul 30 mg
Nezdvojujte nasledujici ddvku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

Mate-li jakékoli dalsi otazky, tykajici se uzivani tohoto piipravku, zeptejte se svého lékate nebo
lékarnika.

4. MOZNE NEZADOUCI UCINKY

Podobné jako vSechny léky mize mit i ptfipravek Lanzul 30 mg nezadouci uc€inky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Muze se vyskytnout prijem, nevolnost nebo zacpa; bolesti hlavy; kozni vyrazka; vzacnéji zavraté a
znamky onemocnéni dychaciho traktu (zanét hltanu nebo nosni sliznice, kasel). Zlomeniny kréku
stehenni kosti, zapé&sti nebo patefe (obratll) se mohou vyskytnout méné Casto.

Pokud uzivate pripravek Lanzul 30 mg déle nez 3 mésice, mohlo by u vas dojit k poklesu hladiny
hot¢iku v krvi. Nizké hladiny hot¢iku se projevuji tinavou, nechténymi zaskuby svall, dezorientaci,
kfe¢emi, zavratémi a zrychlenou srdecni akei. Pokud se u vas vyskytne néktery z téchto priznakd,
vyhledejte ihned Iékate.

Nizka hladina hot¢iku v krvi miize vyvolat i pokles hladin drasliku a vapniku v krvi. Lékat mize
rozhodnout o provadéni pravidelnych kontrol hladiny hot¢iku ve vasi krvi.

Piipadny vyskyt téchto nezadoucich uc€inkli nebo jinych neobvyklych reakci oznamte svému
osetfujicimu lékafi.

Pokud se kterykoli znezadoucich ucinkd vyskytne v zavazné mife nebo pokud si vSimnete
jakychkoli nezddoucich ucinkt, které nejsou uvedeny v této pribalové informaci, prosim, sdélte to
svému lékati nebo lékarnikovi.

5. JAK LANZUL 30 MG UCHOVAVAT

Uchovavejte mimo dosah a dohled déti.
Uchovavejte pii teploté do 25 C v ptivodnim obalu, aby byl piipravek chranén pied vihkem.
Ptipravek nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti, uvedené na obalu.

Lécivé pripravky se nesmi vyhazovat do odpadnich vod nebo domaciho dopadu. Zeptejte se svého
1ékarnika, jak mate likvidovat pfipravky, které jiz nepotfebujete. Tato opatfeni pomahaji chranit
zivotni prostiedi.

6. DALSI INFORMACE

Co Lanzul 30 mg obsahuje

- Lécivou latkou je lansoprazolum 30 mg v 1 tobolce.

- Pomocnymi latkami jsou: zrnény cukr, hyprolosa, t€zky zésadity uhlic¢itan hotecnaty, sacharosa,
kukufi¢ny $krob, natrium-lauryl-sulfat, hydroxypropylmetylcelulosa, metakrylatovy kopolymer,
mastek, makrogol 6000, oxid titaniéity, zelatina.

Jak pripravek Lanzul 30 mg vypada a co obsahuje toto baleni
Popis pripravku: bila, tvrda Zelatinova tobolka, uvnitt bilé az svétle hnédé nebo svétle rizové pelety.
Velikost baleni: 14, 28, 56 tobolek.

Na trhu nemusi byt v§echny velikosti baleni.
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Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
Krka, d.d., Novo mesto, Smarjeska cesta 6, 8501 Novo mesto, Slovinsko

Dalsi informace o tomto ptipravku ziskate u mistniho zastupce drzitele rozhodnuti o registraci:
KRKA CR, s.r.0.

Sokolovska 79

186 00 Praha 8

Tel: 221 115 150

info@krka.cz

Tato piibalova informace byla naposledy schvalena: 26.9.2012

Podrobné informace o tomto pfipravku jsou uvefejnény na webovych strankach Statniho ustavu pro
kontrolu 1é€iv.
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