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Pribalova informace: informace pro uzivatele

LAGOSA
150 mg
obalené tablety
Cardui mariae fructus extractum siccum

Prectéte si pozorné celou pribalovou informaci drive, nez zacnete tento pripravek uzivat,

protoZe obsahuje pro Vas dilezité udaje.

- Ponechte si ptibalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potfebovat piecist znovu.

- Mate-li pripadné dalsi otazky, zeptejte se svého lékare nebo 1ékarnika.

- Tento ptipravek byl pfedepsan vyhradné Vam. Nedavejte jej zadné dalsi osob&. Mohl by ji
ublizit, a to i tehdy, ma-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z neZadoucich ucinkd, sdélte to svému lékafi nebo
Iékarnikovi. Stejné¢ postupujte v piipadé jakychkoli nezadoucich ucinkt, které nejsou
uvedeny v této piibalové informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této piibalové informaci

Co je Lagosa a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez za¢nete ptipravek Lagosa uzivat
Jak se Lagosa pouziva

MozZné nezédouci ucinky

Jak ptipravek Lagosa uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

AN S

1. Co je Lagosa a k ¢emu se pouziva
Lagosa patii do skupiny 1ékti nazyvanych fytofarmaka, hepatika, hepatoprotektiva.

Vas 1ékat Vam doporucil ptipravek Lagosa, rostlinny Iék obsahujici 1é¢ivou latku silymarin.
Silymarin se ziskava z plodu ostropestice, rostliny pochdzejici ze sttedomotské oblasti.

Léciva latka silymarin je dobfe stravitelnd a chrani pfed mnoha latkami plisobicimi negativné na
jatra (napft. alkohol, urcité 1€ky, jedovaté latky, otrava houbami). Silymarin zpeviiuje strukturu
bunécné membrany jaternich bunék, takze toxicka latka nemutze proniknout do bunky a zvySuje
schopnost regenerace jater. Tim lze odstranit resp. snizit Skodlivé vlivy plisobici na jatra.

Ptipravek se pouziva pii toxickém poSkozeni jater; pro podpiirnou lécbu pii chronickych
zangtlivych onemocnénich jater a pfi cirhdze jater.

Ptipravek je urcen pro dospélé, dospivajici a déti od 5 let.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zacnete pripravek Lagosa uZivat
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Neuzivejte pripravek Lagosa

- jestlize jste alergicky(4) na suchy extrakt z plodu ostropestifece marianského nebo na kteroukoli
dalsi slozku tohoto piipravku (uvedenou v bodé¢ 6)

Lék neni vhodny pro déti do 5 let.

Upozornéni a opatieni
Pted uzitim ptipravku Lagosa se porad’te se svym lékafem nebo Iékarnikem.
Pti uzivéani ptipravku Lagosa musite dodrzovat jaterni dietu a nesmite pozivat alkohol.

DalSi 1é¢ivé pripravky a Lagosa

Utinky 1éku Lagosa a jinych soudasné uzivanych 1ékii se mohou navzajem ovliviiovat.

Interakce s jinymi 1éCivy nejsou popisovany. Informujte svého lékaie o vSech lécich, které
uzivate, které jste v nedavné dob¢ uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Téhotenstvi a kojeni

Pokud jste t€hotna nebo kojite, domnivate se, ze mizete byt t¢hotnd, nebo planujete ot€hotnét,
porad’te se se svym l¢katem nebo I¢karnikem diive, nez zacnete tento ptipravek uzivat.

Pro nedostatek praktickych poznatkii nesmite ptipravek Lagosa béhem téhotenstvi a pfi kojeni
bez souhlasu Iékaie uzivat.

Rizeni dopravnich prostiedki a obsluha stroji
MozZnost ovlivnéni pozornosti neni pravdépodobna.

Piipravek Lagosa obsahuje laktozu, sacharézu. Pokud Vam VA&s lékar tekl, Ze nesnasite
nckteré cukry, porad’te se se svym Iékafem, nez zacnete tento 1€Civy ptipravek uzivat.

3. Jak se Lagosa uziva

Vzdy uzivejte tento ptipravek piesné podle pokynti svého Iékate. Pokud si nejste jisty(4), porad’te
se se svym lékatem.

Nasledujici udaje jsou platné, pokud Vam uZzivani piipravku Lagosa neptedepiSe 1ékar jinym
zpusobem. Dodrzujte pokyny pro uzivani, jinak nemiize mit Lagosa spravny lé¢ebny tcinek!

Obvyklé davkovani je podle zadvaznosti onemocnéni a faze 1éCby 3 az 6 mg silymarinu na kg
télesné hmotnosti denné.

Dospéli obvykle uzivaji 1 tabletu 2x (event. az 3x) denn¢ po jidle. Interval mezi jednotlivymi
davkami ma byt minimalné 4 hodiny.

Lécba pocatecni davkou trva 1 - 6 tydnil, po zlepSeni stavu lze denni dédvku snizit o tfetinu az
polovinu. Celkova doba 1éc¢by mize trvat 3 mésice az 1 rok, Vas 1ékat Vam bude pravidelné
kontrolovat Vas zdravotni stav.

Zputsob podani:

Tablety uzivejte po jidle, polykejte je celé, nerozkousané, zapijte je trochou tekutiny.
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U starSich osob nejsou nutna zadna omezeni.

Poskozeni a onemocnéni jater mize mit i jiné piiciny. V piipad€, ze se Vas stav po uzivani
ptipravku nelepsi, informujte svého 1ékare.

JestliZe jste uzil(a) vice pripravku Lagosa, neZ jste mél(a)

Pti predavkovani byl ojedinéle pozorovan lehky projimavy ucinek, ktery lze opé€t odstranit
snizenim davky nebo vysazenim ptipravku.

Pti vysokém prfedavkovani (nahodném poziti ditétem apod.) vyhledejte 1ékafte.

JestliZe jste zapomnél(a) uzit pripravek Lagosa

Pokud zapomenete uzit davku, dalsi davku nezvysSujte, pokracujte e v uzivani piipravku Lagosa
v obvykly ¢as jako dosud a pro pfisté nezapomeiite 1€k pravidelné uzivat.

Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

JestliZe jste prestal(a) uzivat pripravek Lagosa

Pro dosazeni uspéSného vysledku 1écby by mél byt piipravek Lagosa uzivan pokud mozno
pravidelng. Chcete-li 1écbu prerusit nebo predcasné ukoncit, konzultujte zalezitost nejprve se
svym lékatem.

Mite-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uZzivani tohoto ptipravku, zeptejte se lékafe nebo
l1ékarnika.

4. MoZné nezadouci ucinky

Podobné jako vSechny léky mlZe mit i tento piipravek neZadouci Ucinky, které se nemusi
vyskytnout u kazdého.

Ojedinéle byl pozorovan lehky projimavy ucinek, ktery lze opét odstranit snizenim davky nebo
vysazenim preparatu.
Velmi ztidka se mohou vyskytnout kozni vyrazky.

Hlaseni nezadoucich Gcinki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkd, sdélte to svému lékati nebo
1ékarnikovi. Stejné postupujte v piipad¢ jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny

v této piibalové informaci. NeZadouci uc¢inky miiZzete hlésit také pfimo na adresu:

Statni Gistav pro kontrolu 1é¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich ucinkd muzete piispet k ziskani vice informaci o bezpe€nosti tohoto
ptipravku.

5.  Jak pripravek Lagosa uchovavat
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http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek
http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Uchovavejte tento ptipravek mimo dohled a dosah déti.
Tento ptipravek nevyzaduje zadné zvlastni podminky uchovéavani.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabicce a blistru za
»Pouzitelné do:*“. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedené¢ho meésice.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé piipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
I¢karnika, jak nalozit s ptipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit zivotni
prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Lagosa obsahuje

Léciva latka:

Cardui mariae fructus extractum siccum (35-40:1) 204 mg (odpovida 150 mg silymarinu,
prepocteného na silybinin) ), extrahovano metanolem, v jedné obalené tableté

Pomocné latky:

Monohydrat laktozy, mikrokrystalickd celuloza, koloidni bezvody oxid kiemicity, sodna sil
kroskarmel6zy, povidon 40, mastek, magnesium-stearat, acylglyceroly, Selak, sacharoza,
uhli¢itan vapenaty, arabska klovatina, kukufi¢ny Skrob, oxid titanicity, makrogol 6000, glycerol,
polysorbat 80, montanglykolovy vosk

Jak pripravek Lagosa vypada a co obsahuje toto baleni
Lagosa jsou bilé hladké matné obalené tablety.

Velikost baleni: 25, 50 nebo 100 obalenych tablet.
DrZitel rozhodnuti o registraci

WORWAG PHARMA GmbH & Co. KG

Calwer Str. 7

71034 Boblingen, Némecko

Vyrobce

Mauermann Arzneimittel KG, Heinrich-Knote-Str.2, Pocking, Némecko.
Dragenopharm Apotheker Piischl GmbH, Tittmoning, Némecko

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana 13.1.2015
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