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Pribalova informace - informace pro pacienta

Isochol
hymecromonum
obalené tablety

Prectéte si pozorné tuto piibalovou informaci drive, nez za¢nete tento pripravek uzivat,

protoZe obsahuje pro Vas dilezité udaje.

Vzdy uzivejte tento piipravek pfesné v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokynt

svého lékare nebo 1ékarnika.

- Ponechte si pribalovou informaci pro piipad, Ze si ji budete potiebovat piecist znovu.

- Pozadejte svého Iékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich G¢inkd, sdélte to svému lékafi nebo
l1ékarnikovi. Stejné postupujte v pripade jakychkoli nezadoucich uc€inki, které nejsou
uvedeny v této piibalové informaci. Viz bod 4.

- Pokud se do 5 dnii nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit
S lékatem.

Co naleznete v této pribalové infomaci

1. Co je piipravek Isochol a k ¢emu se pouziva

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete ptipravek Isochol uZivat
3. Jak se ptipravek Isochol uziva

4. Mozn¢é nezadouci u€inky

5. Jak piipravek Isochol uchovavat

6. Obsah baleni a dalsi informace.

1. Co je pripravek Isochol a k ¢emu se pouziva

Lécivy ptipravek Isochol patii do skupiny 1€kt zvanych choleretika, selektivni spasmolytika
zluCovych cest.

Tablety Isochol obsahuji hymechromon, ktery podporuje tvorbu a vylucovani Zluce, tlumi
bolest pii zluCovych obtizich tim, ze uvolnuje bolestivé kiece hladkého svalstva zluéniku,
zluCovodu a predevsim jejich svéracl. Odstranuje chronickou zacpu zpisobenou nedostatkem
zluce ve stieve.

Po porad¢ s Iékafem se tablety Isochol uZzivaji:

- pfi onemocnénich zlu¢niku a vyvodnych zlu€ovych cest, pti zlucnikovych kamenech,
pii chronickém zanétu zlu¢niku, pti Zlu¢nikové kolice, pfi poruchach hybnosti a
napéti hladkého svalstva zlu¢ovodi, po operacich Zlu¢niku,

- pfi chronické zacpé,

- pfi trdvicich obtizich po akutnich zanétech jater i pfi chronickém jaternim
onemocnéni,

- pfinékterych vySettenich a 1é€ebnych zdkrocich na Zlu€ovych cestach.

Isochol uzivaji dospéli a dospivajici starsi nez 14 let.

2. Cemu musite vénovat pozornost, nez za¢nete pripravek Isochol uzivat

NeuZivejte piipravek Isochol
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- Jestlize jste alergicky(da) na hymechromon nebo na kteroukoli dal§i slozku tohoto
ptipravku (uvedenou v bodé¢ 6).

- Jestlize mate akutni zanét Zlu¢ovych cest nebo pii ucpani zluGovych cest.

- Jestlize trpite zanétlivym viedovym onemocnénim traviciho ustroji jako napt. Crohnova
choroba nebo idiopaticka proktokolitida.

- Jestlize trpite tézkym onemocnénim jater nebo ledvin.

Upozornéni a opatieni

Pted uzitim ptipravku Isochol se porad’te se svym lékarem nebo lékarnikem.
Déti a dospivajici

Ptipravek neni vhodny pro déti mladsi nez 14 let.

Dalsi 1é¢ivé piipravky a pripravek Isochol

Informujte svého lékate nebo 1ékarnika o vsech lécich, které uzivate, které jste v nedavné
dobé¢ uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Vzajemné ovlivnéni ¢inku Isocholu a jinych sou¢asn¢ uzivanych 1ékli neni znamo.
Bez porady s lékafem neuzivejte soucasné s Isocholem jiné léky na onemocnéni jater a
Zlu¢niku, a to ani 1éky, které jsou dostupné bez 1ékaiského piedpisu.

Uzivani pripravku Isochol s jidlem, pitim a alkoholem

Obalené tablety se uzivaji pted jidlem, polykaji se celé, nerozkousané s trochou tekutiny.
Béhem 1é¢by se nesméji pit alkoholické napoje.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost

Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, Ze mizete byt t€hotna, nebo planujete ot€hotnét,
porad’te se se svym Iékafem nebo 1ékarnikem diive, nez zacnete tento pripravek uzivat.
Isochol se uziva v téhotenstvi na vyslovné doporuceni Vaseho 1ékarte, a to pouze kratkodobe.
Béhem 1écby se nedoporucuje kojeni.

Rizeni dopravnich prostiedki a obsluha strojt
Isochol neovliviiuje pozornost.
Piipravek Isochol obsahuje laktosu a sacharosu.

Pokud Vam Vas 1ékar tekl, ze nesnasite nékteré cukry, obratte se na lékaie predtim, nez
zacnete uzivat tento piipravek.

3. Jak se pripravek Isochol uziva

Vzdy uzivejte tento piipravek presné v souladu s pribalovou informaci nebo podle pokynt
svého lékafe nebo lékarnika. Pokud si nejste jisty/a, porad’te se se svym lékafem nebo
1ékarnikem.

Neurci-li 1ékat jinak, dospéli a mladistvi nad 14 let obvykle uzivaji 3krat denné 1 obalenou
tabletu. Pfi prijmu se doporucuje snizit davku.

Také Ize uzit 1 obalenou tabletu preventivné v ptipadé ptedpokladanych travicich obtizi (vetsi
mnozstvi nebo nedietni pokrm).
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Obalené tablety se uzivaji pied jidlem, polykaji se cel¢, nerozkousané s trochou tekutiny.

Isochol se uziva dlouhodobé po nékolik tydnli nebo mésicti nebo jen kratkodobé v obdobi
obtizi. Ptipravek uzivejte po dobu doporucenou Iékaiem. Nedojde-li k ustupu obtizi béhem 5
dni uzivani pfipravku Isochol nebo naopak dojde ke zhorSeni stavu, porad’te se o vhodnosti
dalsiho uzivani tohoto piipravku s lékarem.

JestliZe jste uzil(a) vice pFipravku Isochol, nez jste mél(a)

Pti predavkovani nebo nahodném uziti vice drazé dité¢tem se mohou objevit prijmy, v tomto
piipadé se obrat'te na lékare.

Jestlize jste zapomnél(a) uZit pripravek Isochol

Uzijte dalsi davku ptipravku, jakmile si vzpomenete.
Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto pfipravku, zeptejte se svého lékare
nebo lékarnika.

4, MoZné nezadouci uc¢inky

Podobné¢ jako vSechny léky, mize mit i tento pripravek nezadouci u€inky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Pfi uzivani ptipravku Isochol se mohou vyskytnout nasledujici nezadouci ucinky setazeny dle
cetnosti vyskytu:

Vzacné (moznost vyskytu u 1 -10 pacientti z 10 000 1écenych pacientd):
- bolesti hlavy,
- vyrazka.

Neznama frekvence (z dostupnych dat nelze urcit):
- fidka stolice az prijem. Tento vétSinou mirny projimavy ucinek obvykle neni na
prekazku lécbe.

Vyrazngjsi obtize, jako tlak az bolest v pravém podzebii, ukazuje na moznost Spatné
prachodnosti Zlu¢ovych cest, [éCbu je pak nutné prerusit.

Hlaseni nezadoucich uc¢inka

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich t€inkd, sdélte to svému Iékati nebo
1ékarnikovi. Stejné postupujte v ptipade¢ jakychkoli nezddoucich Gc¢inkd, které nejsou uvedeny
Vv této pribalové informaci. Nezadouci u¢inky muzete hlasit také ptimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu Ié¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.

Nahlasenim nezadoucich G¢inkt mtiZzete prispét k ziskani vice informaci o bezpe¢nosti tohoto
ptipravku.

5. Jak pripravek Isochol uchovavat
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http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Uchovavejte pfi teplot¢ do 25°C. Uchovavejte v dobfe uzaviené lahvicce, aby byl pfipravek
chranén pied vlhkosti.

Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na obalu. Doba
pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Nevyhazujte zadné 1éCivé piipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se
svého lékarnika, jak nalozit s ptipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni pomahaji chranit
zivotni prostiedi

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Isochol obsahuje

Lécivou latkou je hymecromonum 400 mg v 1 obalené tableté.

Pomocnymi latkami jsou monohydrat laktosy, kukufi¢ny Skrob, Zelatina, sodna sil
karboxymethylskrobu, mastek, stearan vapenaty, sacharosa, sodna sal karmelosy, oxid
titani€ity, smés bilého a karnaubského vosku.

Jak pripravek Isochol vypada a co obsahuje toto baleni

Isochol jsou bilé obalené tablety.
Velikost baleni: 30 obalenych tablet

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce:
Zentiva, k.s. Praha, Ceska republika

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana: 6.11.2013
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