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PRIBALOVA INFORMACE
Informace pro poufiti, ététe pozorné!

Calcium 500 mg Pharmavit
SUMIVE TABLETY

DRZITEL ROZHODNUTI O REGISTRACI AVVYROBCE:
WALMARK, a.s., Oldiichovice 44, 739 61 Tiinec, Ceska republika

SLOZENI:

Léciva latkar:

Calcii carbonas 1250 mg (tj. 500 mg vépniku) v 1 Sumivé tableté

Pomocné latky:

Riboflavin-fosfat sodna stl, kyselina citronova, hydrogenuhli¢itan sodny, makrogol, sodna
sul sacharinu, citronové aroma

INDIKACNI SKUPINA:
Soli a ionty pro peroralni podani

CHARAKTERISTIKA:

Sumivé tablety citronové piichuti s obsahem vapniku, ktery je nutny pro spravnou funkci
svall a nervi, pro rast kosti a zubi. Denni potfeba vapniku se pohybuje mezi 500 az 2000
mg a zvysuje se v t¢hotenstvi, v dobé kojeni a béhem rustu.

INDIKACE:

Ptipravek se pouziva ke kryti zvySené potfeby vapniku v obdobi riistu, v t€hotenstvi a behem
kojeni. Na doporuCeni lékafe se pouziva jako soucast 1é€by u fidnuti kosti (osteoporozy),
meéknuti kosti (osteomalacie), u chorobné zvysené propustnosti kapilar pii alergickych reak-
cich, jako podptirna 1écba spasmofilie a tetanie (zvySena nervova drazdivost se sklonem
ke svalovym kie¢im ) a podporuje také hojeni zlomenin.

Ptipravek mohou uZivat dospéli véetné t¢hotnych a kojicich Zen, déti od 5 let 1 mladistvi. Pti-
pravek neobsahuje cukr, je vhodny i pro diabetiky.

KONTRAINDIKACE:

Ptipravek nesmi uzivat nemocni precitlivéli na latky obsazené v piipravku nebo nemocni s
tézkou poruchou funkce ledvin a ledvinovymi kameny, nemocni se zvySenou hladinou vap-
niku v krvi ( napf. pii onemocnéni pfistitnych télisek ) a pfi hypervitamindze D. Nemocni,
kteti uzivaji digoxin, mohou vapnik uzivat jen se souhlasem oSetfujiciho Iékate a pod jeho
kontrolou.

NEZADOUCT UCINKY:

Ptipravek Calcium 500 mg Pharmavit je obvykle dobfe snaSen, ale muze se vyskytnout
zacpa, nechutenstvi nebo tlak v nadbtisku.

Pii pfipadném vyskytu téchto nezadoucich uc¢inki nebo jinych neobvyklych reakei se o
dalSim uzivani ptipravku porad’te s I¢katrem.

Precitlivélost na pripravek se mlize projevit ndhle vzniklym otokem obli¢eje s poruchami dy-
chani, vyrazkou a svédénim ktize. V tomto ptipad¢ ihned pieruste uzivani ptipravku a vyhle-
dejte 1ékate!

INTERAKCE:
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Utinky pfipravku Calcium 500 mg Pharmavit a jinych sou¢asné uzivanych 1ékii se mohou
navzajem ovliviiovat.

Vapnik mize zesilovat G¢inek a zhorSovat snasenlivost kardiotonik (napt. digoxinu) , snizo-
vat ucinek nekterych antibiotik (tetracyklinli a kanamycinu) a vitamind rozpustnych v tucich
(vitamin A a D), protoze snizuje jejich vstfebavani. Vstiebavani vapniku zhorSuje kyselina
fytova a Stavelova, soli hot¢iku, drasliku a sodiku. Pfi soucasném uzivani pfipravkl s
vitaminem D vznik4 riziko hyperkalcémie (nadmérné mnozstvi vapniku v krvi).

DAVKOVANI A ZPUSOB POUZITI:

Pokud I¢ékat neurci jinak, uzivaji dospéli 1-2 tablety denné. Détem od 5 let a mladistvym do
18 let podavejte 1krat denné 1 tabletu. Tablety se nechaji rozpustit ve sklenici vody (asi 200
ml) a roztok se vypije nejlépe pfi jidle nebo ithned po ném.

Ptipravek se mize uzivat ke kryti zvySené potieby vapniku po dobu 2 mésicli bez kontroly
I1¢kate. Pokud uzivate ptipravek na doporuceni l€kare, urci davkovani i délku lécby 1€kat.

UPOZORNENI:

O vhodnosti soucasného uzivani ptipravku Calcium 500 mg Pharmavit s jinymi léky se po-
rad’te s I¢katrem.

Pti dlouhodobém uzivani jsou nutné laboratorni kontroly vylu¢ovani vapniku moci.

Bez porady s 1ékafem neuzivejte soucasné zadné piipravky obsahujici vapnik nebo vitamin
D.

Pti pfedavkovani nebo ndhodném poziti vétsiho mnozstvi tablet ditétem vyhledejte 1ékare.

UCHOVAVANI:
Uchovavejte pti teplot¢ do 25°C v dobfe uzaviené tubé, aby byl pfipravek chranén pied
vzdu$nou vlhkosti.

VAROVANI:
Nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti, uvedené na obalu.
Uchovavejte mimo dosah a dohled déti.

BALENI:
20 Sumivych tablet

DATUM POSLEDNI REVIZE:
25.7.2012
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