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PRIBALOVA INFORMACE: INFORMACE PRO UZIVATELE

ARNIDOL SPRAY
Kozni spray, roztok

(hydroxyethylis salicylas,
arnicae tinctura)

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci, protoze obsahuje pro vas dulezité udaje.

Tento ptipravek je dostupny bez 1ékaiského predpisu. Piesto vSak piipravek Arnidol spray

musite uzivat peclivé podle ndvodu, aby Vam co nejvice prospél.

e Ponechte si ptibalovou informaci pro piipad, Ze si ji budete potifebovat precist znovu.

e Pokud se vase ptiznaky zhorsi nebo se nezlepsi do 2-3 dnti, musite se poradit s I€katem.

e Pokud se kterykoli z nezaddoucich ucinkl vyskytne v zavazné miie nebo v§imnete-li si
jakychkoli z nezadoucich ucinki, které nejsou uvedeny v této pribalové informaci,
prosim, sdé€lte to svému Iékati nebo Iékarnikovi.

V pribalové informaci naleznete:

Co je pripravek Arnidol spray a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez za¢nete piipravek Arnidol spray pouzivat
Jak se ptipravek Arnidol spray pouziva

Mozné nezddouci ucinky

Jak ptipravek Arnidol spray uchovavat

Dalsi informace

AN

1. CO JE PRIPRAVEK ARNIDOL SPRAY A K CEMU SE POUZIVA

-----

Lécivymi latkami piipravku Arnidol spray jsou hydroxyethyl-salicylat
a arnikova tinktura

Arnidol spray je pfipravek pro zmirnéni pocitu inavy svall a kloubi a pro urychleni
regenerace pohybového ustroji. Po nastiikani na kazi prostupuje velmi dobie do hloubky,
omezuje bolestivost, vznik otoktll a tlumi mistni zdnétlivou reakci. Nastup jeho ucinku je
rychly a je podporovan alkoholem s ptisadou kafru a vonnych silic, ¢imz zaroven

pusobi ptijemné chladive.

Ptipravek se pouziva pfi svalové inavé, zhmoZzdéni, podvrtnuti a naslednych otocich,
pfi stavech po nadmérné ndmaze nebo pretizeni svali a kloubt, vzniklém v souvislosti
se sportovni nebo pracovni zatézi.

Pouzit ptipravek bez ptedchoziho vysetfeni 1ékafem smite jen tehdy, neni-li poranéna
kize, nejsou-li pfitomny krevni vyrony, nezvétSuje-li se otok a neni-li vyrazné
omezena hybnost. Nezlepsi-li se stav do 2-3 dn, je nutno se poradit s Iékafem.
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2. CEMU MUSITE VENOVAT POZORNOST NEZ ZACNETE PRIPRAVEK
ARNIDOL SPRAY POUZIVAT

Nepouzivejte pripravek Arnidol spray:
o jestlize jste alergicky/a na léCivou latku, na salicylaty nebo na kteroukoli dalsi slozku
tohoto ptipravku
e na poruSenou kiizi (odérky, oteviené rany) a ekzémy

Co je tieba zvazit pied zahdjenim uzivani pripravku Arnidol spray :
e piipravek Arnidol spray mohou pouzivat dospéli a mladistvi od 15 let
e piipravek Arnidol spray nesmi byt nanasen na sliznice a do okoli o¢i
e u pacientd s onemocnénim ledvin neni vhodné pouzivani na velkych plochach kiize.

Vzajemné pusobeni s dalSimi lé¢ivymi pripravky

Salicylaty mohou pii mistnim pouzivani zvysit propustnost kiize pro jiné, soucasné

pouzivané ptipravky. Jestlize takové ptipravky pouZzivate nebo hodlate pouzivat, porad’te

se s Iékarem dfive, nez pouzijete pripravek Arnidol spray.

Vstiebany salicylat muze vzajemné reagovat s methotrexatem (1ék k 1écbé nadorovych a kloubnich
onemocnéni) a derivaty sulfonylmocoviny (I€ky k 1écbé cukrovky).

Prosim, informujte svého 1ékare nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uzivate a to i o 1écich,
které jsou dostupné bez 1ékarského predpisu.

Téhotenstvi a kojeni:
Pfipravek nemaji pouzivat téhotné a kojici Zeny.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha strojii:

Ptipravek Arnidol spray neovliviiuje schopnost fidit dopravni prostfedky nebo obsluhovat
stroje. Pokud se ovSem citite unaveny/a nebo mate bolesti hlavy, nemél/a byste tyto ¢innosti
vykonavat.

3. JAK SE PRIPRAVEK ARNIDOL SPRAY POUZIiVA

Ptipravek je urcen k zevnimu pouZiti.

Arnidol spray nastiikejte 2-3 kratkymi stisky rozpraSovace na kizi postizeného mista

téla a postiik po 10-15 minutach opakujte nebo na misto ptiloZte ptipravkem postiikany
mulovy obvaz. Toto oSetfeni je moZno opakovat az 3krat denné. Pii postiiku drzte lahvicku
s ptipravkem svisle.

ProtoZe ptipravek obsahuje alkohol, nesmi se dostat do oc¢i, na sliznice a do otevienych ran!
Bez porady s 1ékafem nepouzivejte déle nez 14 dni.

4. MOZNE NEZADOUCI UCINKY

Podobné jako vSechny léky, mize mit i pfipravek Arnidol spray nezddouci Uc€inky, které se ale
nemusi vyskytnout u kazdého.

Ptipravek je obvykle dobie sndSen. Arnidol spray nesmé&ji pouzivat osoby se zjiSténou
piecitlivélosti na nékterou z jeho slozek zejména na salicylaty, kyselinu salicylovou nebo
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arniku. U osob s mimotadné citlivou klizi nebo pfi precitlivélosti na n¢kterou jeho slozku (u
alergikll) se muze velmi vzacné objevit zCervenani (erytém) oSetfené¢ho mista, vyrazka nebo
puchyte. Tato reakce zpravidla rychle mizi. Pfi vyskytu alergické reakce uzivani piipravku
preruste a vyhledejte I¢kare.

5. JAK PRIPRAVEK ARNIDOL SPRAY UCHOVAVAT

Uchovavejte pfti teploté do 25 °C.

Uchovavejte mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti vyznacené na obalu.
Nestiikejte a prazdné lahvicky neodhazujte do otevieného ohné! Hoflavina!

6. DALSI INFORMACE
Co pripravek Arnidol spray obsahuje:

Leéciva latka:
1 ml roztoku obsahuje:
hydroxyethylis salicylas 30 mg, arnicae tinctura 100 mg.

Pomocné latky:
isopropylmyristat, citronelova silice, kosodfevinova silice, levandulova silice,

borovicova silice,blahovi¢nikova silice, kafr, ethanol 96 (V/V) .

Jak pripravek Arnidol spray vypada a co obsahuje toto baleni:
Lékovou formou piipravku je spray.
Velikost baleni : lahvicka s obsahem 50 ml nebo 100 ml s mechanickym rozpraSovacem.

DrZitel rozhodnuti o registraci:

Harras Pharma Curarina Arzneimittel GmbH,
D-81373 Mnichov, Némecko.

Vyrobce:
Gehrlicher Pharmazeutische Extrakte GmbH
D-82347 Eurasburg, Némecko.

DalSi informace o tomto piipravku ziskate u mistniho zastupce drZitele rozhodnuti o registraci:
IBI, spol. s r.0.

Senovazné nam. 5, 110 00 Praha 1

Tel.: 00420 221111500, fax:00420 222247428

e-mail: ibi@ibi.cz,

Tato pribalova informace byla naposledy schvilena:16.4.2014.
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