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PRIBALOVA INFORMACE: INFORMACE PRO UZIVATELE

Dimexol
tablety

(Mephenoxalonum)

Piectéte si pozorné celou pribalovou informaci dfive, nez zacnete tento pripravek uzivat.

- Ponechte si pfibalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete potfebovat piecist znovu.

- Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého Iékate nebo 1ékarnika.

- Tento piipravek byl predepsan Vam. Nedavejte jej zddné dalsi osob&. Mohl by ji ublizit, a
to 1 tehdy, ma-li stejné ptiznaky jako Vy.

- Pokud se kterykoli z nezddoucich uc¢inki vyskytne v zavazné mite, nebo pokud si v§imnete
jakychkoli nezddoucich ucinki, které nejsou uvedeny v této piibalové informaci, prosim,
sdélte to svému lékati nebo 1ékarnikovi.

V pribalové informaci naleznete:

Co je pripravek Dimexol a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete piipravek Dimexol uZivat
Jak se ptipravek Dimexol uziva

Mozné nezédouci Uc€inky

Jak ptipravek Dimexol uchovavat

Dalsi informace

R

1. CO JE PRIPRAVEK DIMEXOL A K CEMU SE POUZIVA
Dimexol je ptfipravek ze skupiny myorelaxancii — sniZzuje zvySené napéti kosterniho svalstva
koncetin a zad. Blokuje pfenos nervovych signali z mozku do svald, které vyvolavaji stah svalu.
Dochazi k uvolnéni bolestivého stazeni svall, kiec¢i a svalové ztuhlosti.

Dimexol se pouzivd u dospélych i déti od 6 let k 1écbé bolestivych stazeni a kieci kosterniho
svalstva nejruznéjsiho plivodu. Je vhodny téZ k usnadnéni pohybové rehabilitace a fyzikalni
1écby.

2.  CEMU MUSITE VENOVAT POZORNOST, NEZ ZACNETE PRIPRAVEK
DIMEXOL UZiVAT
NeuZivejte pripravek Dimexol
- jestlize jste alergicky/a (precitlivély/a) na 1éCivou latku nebo na kteroukoli dalsi slozku
ptipravku Dimexol
- jestliZe trpite na svalovou slabost (myasthenia gravis, myasthenicky syndrom)

Zvlastni opatrnosti pFi pouZiti pripravku Dimexol je zapotiebi
- jestlize trpite t€Z8i formou onemocnéni jater
- kdyZ mate otravu alkoholem

Vzajemné pusobeni s dalSimi 1é¢ivymi pripravky
Uc¢inky Dimexolu a jinych soucasné uZzivanych 1ékii se mohou navzajem ovliviiovat. Jde
zejména o léky piisobici tlumivé na centrdlni nervovy systém, jako jsou léky na navozeni

Strana 1 (celkem 3)



spanku, na tlumeni bolesti, na 1é¢bu dusevnich onemocnéni aj. Prosim, informujte svého lékare
nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uzivate nebo jste uzival(a) v nedavné dobé, a to i o lécich,
které jsou dostupné bez lékaiského predpisu. Bez porady s lékafem neuzivejte soucasné s
Dimexolem z4dné volné prodejné Iéky.

Jestlize Vam dalsi 1ékat bude predepisovat néjaky jiny 1€k, informujte ho, Ze jiz uzivate
Dimexol.

UZzivani pripravku Dimexol s jidlem a pitim

Dimexol se uziva pfi jidle. Tabletu je moZno také rozdrtit a uzit smichanou s vodou nebo s
mlékem.

Béhem 1écby neni vhodné pit alkoholické napoje. Dimexol muZze zesilovat tlumivy Uc¢inek
alkoholu.

Téhotenstvi a kojeni
Porad’te se se svym lékafem nebo lékarnikem dfive, nez zacnete uZzivat jakykoliv 1ék.
Dimexol se neuziva v t€hotenstvi a pfi kojeni.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha strojii

Neftid’te dopravni prostfedek, protoze Dimexol muze nepfiznivé ovlivnit ¢innost vyzadujici
zvySenou pozornost, motorickou koordinaci a rychlé rozhodovéani (napf. fizeni motorovych
vozidel, ovladani stroji, prace ve vyskach apod.). Tuto Cinnost je mozno vykonavat jen za
vyslovného souhlasu 1¢kare.

3.  JAK SE PRIPRAVEK DIMEXOL TABLETY UZiVA

Vzdy uzivejte ptipravek Dimexol piesné podle pokyni svého lékafe. Davky, intervaly mezi
jednotlivymi davkami a délku 1écby urci vzdy 1ékar.

Dospéli uzivaji obvykle 1-2 tablety 3krat denné; v zdvaznych piipadech mize 1ékat zvysit denni
davku az na 8-10 tablet, kterd se podava rozdélené ve 3-4 dil¢ich davkach.

Mladistvi ve véku 15-18 let obvykle uzivaji 1 tabletu 3krat denné.

Détem ve v€ku 6-15 let se obvykle podava 1/2-1 tableta 3krat denné.

VEtsi ¢ast denni davky lze uzivat na noc. Mezi jednotlivymi davkami by mél byt Casovy odstup
nejméné 6 hodin.

Dimexol se obvykle pouziva ke kratkodobé 1écbé a jen pii akutnich obtizich.

JestliZe jste uzil(a) vice pripravku Dimexol, nez jste mél(a)
Pti pfedavkovani nebo nahodném poziti tablet ditétem vyhledejte lékare.

JestliZe jste zapomnél(a) uzit pripravek Dimexol
Pfi ndhodném vynechani davky uzijte 1ék ihned, jakmile si vzpomenete. Jestlize do uziti dalsi
davky chybi mén¢ nez 2 hodiny, tuto davku vynechejte a pokracujte v pravidelném uzivani.

4.  MOZNE NEZADOUCI UCINKY
Podobné jako vSechny léky, miize mit i pfipravek Dimexol nezddouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Béhem lécby se mlize objevit zvySend Ginavnost, svalova slabost a ospalost. Ojedinéle se mlze
objevit Zalude¢ni nevolnost, paleni zahy, bolesti hlavy.

Pii pfipadném vyskytu téchto nezadoucich u€inkli nebo jinych neobvyklych reakci se o dal§im
uzivani ptipravku porad’te s 1ékarem.
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Pokud se kterykoli z nezddoucich uc€inki vyskytne v zavazné mifte, nebo pokud si v§imnete
jakychkoli nezddoucich ucinki, které nejsou uvedeny v této piibalové informaci, prosim, sdélte
to svému lékafi nebo 1ékarnikovi.

5. JAK PRIPRAVEK DIMEXOL UCHOVAVAT
Uchovavejte pfi teploté¢ 10 — 25°C v plivodnim obalu, aby byl ptfipravek chranén pred vlhkosti.

Uchovavejte mimo dosah a dohled déti

Ptipravek Dimexol nepouzivejte po uplynuti doby pouZitelnosti, uvedené na krabicce a blistru.
Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Lécivé ptipravky se nesmi vyhazovat do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se
svého Iékarnika, jak mate likvidovat ptipravky, které jiZ nepotiebujete. Tato opatfeni pomahaji
chranit Zivotni prostiedi.

6.  DALSI INFORMACE

Co pripravek Dimexol obsahuje

- Lécivou latkou je mephenoxalonum (mefenoxalon) 200 mg v 1 tableté

- Pomocnymi latkami jsou mastek, sodna stl karboxymethylskrobu, kukufi¢ny Skrob, Zelatina,
sodna stil dokuséatu, magnesium-stearat

Jak pripravek Dimexol vypada a co obsahuje toto baleni
Témét bilé tablety s pulici ryhou. Baleni obsahuje 30 tablet v blistru a krabicce.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce

Glenmark Pharmaceuticals s.r.o., Hvézdova 1716/2b, 140 78 Praha 4, Ceska republika
Tel.: +420 227 629 525

Fax: +420 227 629 509

e-mail: info@glenmarkpharma.com

Vyrobce:

Glenmark Pharmaceuticals s.r.o., Hvézdova 1716/2b, 140 78 Praha 4 s mistem propousténi
Fibichova 143, 566 17 Vysoké Myto, Ceska republika

Tel.: +420 465 457 218

Fax: +420 465 457 457

e-mail: vyroby@glenmarkpharma.com

Dalsi informace o tomto pfipravku ziskate u mistniho zastupce drzitele rozhodnuti o registraci:
Ceska republika

Glenmark Pharmaceuticals s.r.o.

Hvézdova 1716/2b

140 78 Praha 4

Tel: +420 227 629 525

e-mail: info@glenmarkpharma.com

Tato pribalova informace byla naposledy schvalena: 16.6.2010

Podrobné informace o tomto léku jsou dostupné na internetové strance www.sukl.cz
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