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Ptibalova informace: informace pro pacienta
CYCLO 3 FORT
Tvrdé tobolky
Rusci extractum siccum, Hesperidini methylchalconum, Acidum ascorbicum

Prectéte si pozorné celou piibalovou informaci dfive, neZ za¢nete tento pripravek

uZivat, protoZe obsahuje pro Vas dilezité udaje.

- Ponechte si piibalovou informaci pro piipad, ze si ji budete potfebovat precist znovu.

- Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého l€kaie nebo 1€karnika.

- Tento piipravek byl pfedepsan vyhradné Vam. Nedavejte jej zadné dalsi osobé. Mohl
by ji ublizit, a to i tehdy, ma-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkt, sdélte to svému lékati nebo

1ékarnikovi. Stejné postupujte v piipade jakychkoli nezadoucich uc¢inki, které nejsou

uvedeny v této pribalové informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této pribalové informaci

Co je pripravek CYCLO 3 FORT a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete piipravek CYCLO 3 FORT uzivat
Jak se ptipravek CYCLO 3 FORT uziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak ptipravek CYCLO 3 FORT uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

AN A e

1. Co je pripravek CYCLO 3 FORT a k ¢emu se pouZziva

Piipravek CYCLO 3 FORT je kombinaci tfi 1€¢ivych latek: extraktu z Ruscus aculeatus,
hesperidin-methylchalkonu a kyseliny askorbové (vitaminu C).

Piipravek CYCLO 3 FORT patti do skupiny venofarmak (1é¢iva pouzivana k 1é¢bé Zzilnich
onemocnéni).

Tento ptipravek ma posilujici a ochranny vliv na cévy (zvysuje napéti zilnich stén a odolnost
vlasecnic a dale snizuje propustnost vlase¢nic).

CYCLO 3 FORT je urcen k 1é¢bé dospélych pacientu.

CYCLO 3 FORT se uziva k 1é¢bé projevu chronické Zilni a lymfatické nedostate¢nosti jako
jsou napft. bolesti nohou, ptiznak tézkych nohou, otoky, parestézie (pocit mravenceni), kiece
v Iytkovém svalu. Dale je CYCLO 3 FORT vhodny k symptomatické 1é¢bé hemoroidu.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete piipravek CYCLO 3 FORT uZivat
Neuzivejte piripravek CYCLO 3 FORT:

- jestlize jste alergicky(4d) na lécivé latky (extrakt z ruscus siccum, hesperidin

methylchalcon a/nebo kyselinu askorbovou (vitamin C)) nebo na kteroukoli dalsi slozku
tohoto piipravku (uvedenou v bod¢ 6).
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Upozornéni a opatieni
Pred uzitim ptipravku CYCLO 3 FORT se porad'te se svym lékatem nebo 1ékarnikem:

- Pokud se u Vas objevi prijem, ukoncete 1é¢bu a informujte svého 1ékate (viz bod 4. Mozné
nezadouci ucinky).

- Zilni nedostateénost: v piipadé, Ze se potiZze po dvou tydnech 16¢by nezlepsi, porad'te se s
lékatem.

- Priznaky pfi hemoroidech: podéavani tohoto 1é¢ivého ptipravku neni nahradou specifické
1é¢by jiného onemocnéni v analni oblasti (v oblasti kone¢niku). Pokud hemoroidalni ptiznaky
pretrvavaji i po nékolika dnech 1écby, je dalezité, abyste se poradili se svym lékarem.

- Vzhledem k pfitomnosti kyseliny askorbové (vitamin C) ve slozeni tohoto léCivého
ptipravku se poradte slékafem, pokud trpite poruchou ukladani Zzeleza (talasémie,
hemochromatdéza, sideroblasticka anémie).

Kyselina askorbova (vitamin C), mize ovlivnit vysledky laboratornich testt, jako je
naptiklad stanoveni glukozy v krvi, bilirubinu, transaminaz, laktatu a dalSich.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a pripravek CYCLO 3 FORT
Informujte svého 1ékate nebo 1ékarnika o vSech 1écich, které uzivate, které jste v nedavné
dobé¢ uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Pripravek CYCLO 3 FORT s jidlem, pitim a alkoholem
Tobolky se polykaji celé a maji se fadn¢ zapit vodou.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost

Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, Ze mizete byt té¢hotnd, nebo planujete
otéhotnét, porad'te se se svym lékafem nebo Iékarnikem dfive, nez zacnete tento ptipravek
uzivat.

Jako preventivni opatfeni je vhodné vyhnout se uzivani CYCLO 3 FORT béhem téhotenstvi.

Riziko pro novorozence nebo kojence nelze vyloucit. Je nezbytné se poradit s I¢kafem, zda
prerusit kojeni nebo pierusit 1é¢bu pripravkem CYCLO 3 FORT.

Rizeni dopravnich prostitedkii a obsluha strojii
Ovlivnéni pozornosti se nepiedpoklada.

Pripravek CYCLO 3 FORT obsahuje oranZovou Zlut’
Pripravek CYCLO 3 FORT obsahuje oranzovou zlut' FCF (E110), ktera mize zpusobit
alergickeé reakce.

3. Jak se pripravek CYCLO 3 FORT uziva

Vzdy uzivejte tento pripravek piesné podle pokynt svého 1ékafe nebo 1ékarnika. Pokud si
nejste jisty(a), porad’te se se svym lékafem nebo Iékarnikem.

pri lécbe chronické Zilni a lymfatické nedostatecnosti

Obvykla davka 2x denn¢ 1 tobolka (az 3x denné 1 tobolka).

Pti 1é¢bé ptiznakti u hemoroidl je doporucena davka pro pocatecni 1é€bu akutniho stavu:
2x denné 2 az 3 tobolky (tj. 4 az 6 tobolek za den).

Pro udrzovaci 1é¢bu ve vsech indikacich 2x denné 1 tobolka.

Tobolky se polykaji celé a je tfeba je zapit dostateCnym mnozstvim napoje.
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Pouziti u déti a dospivajicich
Neuplatiuje se. Pripravek je urcen pro dospélé pacienty.

JestliZe jste uzil(a) vice piipravku CYCLO 3 FORT, nezZ jste mél(a)

Nadmeérné davky kyseliny askorbové (vitamin C) (soucasti pfipravku) mohou vést

k hemolytické anémii (chudokrevnosti) u pacienti s deficitem G6PD (enzym gluk6zo-6-fostat
dehydrogenaza). Obrat’te se na svého 1ékare.

Jestlize jste zapomnél(a) uzit piripravek CYCLO 3 FORT
Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto piipravku, zeptejte se svého 1ékaie
nebo 1ékarnika.

4.  Mozné nezadouci ucinky

Podobné¢ jako vSechny Iéky mtiZze mit i tento pfipravek nezadouci G¢inky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Nezadouci ucinky, které mohou nastat:

- Casté (mohou postihnout aZ 1 z 10 osob):
Prljem, nékdy zavazny, ktery rychle odezni po pteruseni 1écby (viz bod 2 Upozornéni a
opatieni). Bolest bficha.

- Méné casté (mohou ovlivnit az 1 ze 100 osob):
Nespavost (potize se spanim), dyspesie (porucha zazivani), nauzea (nevolnost), erytém
(zarudnuti pokozky), pruritus (svédéni), svalové kiece, bolesti v koncetinach_(rukou a/nebo

nohou).

- Vzécné (mohou ovlivnit az 1 z 1 000 osob):

Nervozita, vertigo (zavrat’), chlad koncovych ¢asti téla (chlad rukou a/nebo nohou), zilni
bolest, gastrointestinalni poruchy (tykajici se traviciho systému), aftdozni stomatitida (zanét
dutiny Ustni s puchyiky), zvyseni hladiny alaninaminotransferazy (zvySeni hladiny jaternich
enzymu v krvi).

- Neni znamo (frekvenci nelze odhadnout z dostupnych dat):

Bolest zaludku.

Lymfocytarni mikroskopicka kolitida (mikroskopické zanétlivé zmény tlustého stieva), ktera
odeznéla po vysazeni 1é¢by.

HlaSeni neZadoucich ucinki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkd, sdélte to svému 1ékafi, 1ékarnikovi
nebo zdravotni sestfe. Stejné postupujte v pripade jakychkoli nezddoucich G¢inkd, které
nejsou uvedeny v této pribalové informaci. Nezadouci uc¢inky muZzete hlasit také pfimo na
adresu:

Statni ustav pro kontrolu léciv

Srobdrova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek
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Nahlasenim nezadoucich ucinkd mtizete ptispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
ptipravku.

5. Jak pripravek CYCLO 3 FORT uchovavat
Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento pripravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabicce za
Pouzitelné do. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Uchovavejte pti teploté do 25 °C. Uchovavejte v pivodnim obalu, aby byl ptipravek chranén
pred vlhkosti.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se
svého 1ékarnika, jak nalozit s ptipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni pomahaji chranit
Zivotni prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek CYCLO 3 FORT obsahuje

- Lécivymi latkami jsou Rusci extractum siccum 150 mg, Hesperidini methylchalconum
150 mg, Acidum ascorbicum 100 mg v jedné tobolce.

- Pomocnymi latkami jsou mastek, magnesium-stearat, hydrofobni koloidni bezvody oxid
kfemicity, makrogol 6 000.T¢lo tobolky: oranzova Zlut’ (E110), chinolinova zlut' (E104),
oxid titani¢ity (E171), Zelatina (viz bod 2: CYCLO 3 FORT obsahuje oranzovou zlut).

Jak pripravek CYCLO 3 FORT vypada a co obsahuje toto baleni

Tento ptipravek je dodavan ve formé tvrdych tobolek se neprithlednou spodni Casti Zlutou a
neprithlednou vrchni ¢asti oranzovou.
Velikost baleni: 30 tobolek (Al/PVC/Aclar blistr)

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce

Drzitel rozhodnuti o registraci
Pierre Fabre Medicament

45 place abel Gance

92100 BOULOGNE, Francie

Vyrobce

Pierre Fabre Medicament Production
Site PROGIPHARM

Rue de Lycée

45500 GIEN, Francie

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana: 30.10.2015.
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